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◎前言──固守佛心  頌

說極清淨修行法　深廣無盡離分別

佛說真言救世者　能生一切諸真言

摩訶牟尼云何知　誰能知此從何處

誰生如是諸真言　生者為誰惟演說

大勤勇士說中上　如此一切願開示

行者應生決定意　先當一緣觀本尊

持彼真言祕密印　自作瑜伽本尊像

如其色相威儀等　我身無二行亦同
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壹、阿闍梨開講真言密教（連載）

◎ 中國的密教傳承

二、金善兩三藏的開拓

● 金剛智與善無畏

正純密教是由金剛智與善無畏兩位三藏開啟，從

印度移植到中國；開拓出中國密教的基礎。以下經由

他們二位的背景，一窺當時正純密教在中國發展的情

景。

（一）善無畏的出生與家系

善無畏三藏梵名為戍婆揭羅僧訶，簡稱輸波迦羅

，直譯為淨師子，意譯為善無畏。西元六三七年，唐

太宗貞觀十一年，日本舒明天皇第九年，出生於東印
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度的烏荼國。尋其久遠的家族系統，出自釋尊叔父甘

露飯王，為釋迦種族的後裔。祖先雖曾經為摩揭陀王

，然而受到國難，被分出去，成為烏荼國，即在今之

東印度奧里薩邦為王。其國王稱為佛手，實行善政且

愛護人民，善無畏實際上為此佛手王的皇子。

佛手王欲駕崩時，根據遺命，從諸王子中特別拔

擢善無畏，隨即登上王位；據說當時年僅十三歲。善

無畏頗能堅守父親遺志，在國內實行仁政，得到軍民

愛戴。然卻因賢能招到手足嫉恨，兵亂四起；遂捨下

王位讓與兄弟。向母親及群臣召告欲出家為僧，而毅

然決然地委身佛道。

善無畏王退位後，南行至海邊，修法華三昧，

接著沿著水路遍歷諸國，同

時密修禪觀。更進一步，經

由陸路，進入中印度的摩揭

陀國，進謁國王，其王妃為

無畏的姐姐，因此特別

受到國王和王族的尊敬

和禮遇。彼時那爛陀寺
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有達摩掬多，精通密教，已獲悉地成就，屢屢示現不

思議境界。善無畏乃投於門下，專心深究密教奧義。

即日接受灌頂，成為人天師，而被人稱為三藏。從此

行走遍及大覺寺、靈鷲山等聖蹟，同時駁擊當時在印

度跋扈的各種外道。一日，達摩掬多對他說：「汝於

震旦有緣，去度化眾生吧！」三藏即銜師命踏上布教

之旅。

途中，從迦濕彌羅國至烏杖那國，從彼處越過印

度國境的連綿山脈進入中亞細亞，到達突厥干汗居住

的素葉城宣講《大日經》。當時，吐蕃即西藏人的勢

力範圍內，需通過天山北路到達西州。在此之前，三

藏東行之說傳到中國，唐睿宗下令僧若那暨史獻將軍

，出玉門關迎接。如是於唐玄宗開元四年，以八十高

齡，首度到達長安。

三藏受命居住興福寺南院，後移居西明寺，翌年

更移居菩提院從事翻譯工作，奏請通於華語及梵文的

學僧參與譯場，同年譯出《虛空藏求聞持法》一卷。

開元十二年，奉皇帝詔示，隨鳳駕入洛陽，入住大福

先寺。至翌年十三年，與沙門一行共同地，根據無行
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請來的梵本，譯出《大日經》七卷，與此同時，沙門

一行親聞三藏對此經的口訣，撰出《大日經疏》二十

卷，此實為密教無二的寶典。至開元十四年，更譯出

《蘇婆呼童子經》與《蘇悉地羯羅經》各三卷。

開元二十三年，三藏欲回印度，但皇帝已下詔不

允許，二十三年，染疾，同年十一月七日，奄然示寂

，享年九十九，僧夏八十。跟隨三藏受法者，以嵩陽

寺的一行阿闍梨為首，尚有溫古、智儼、義林、新羅

的玄超、不可思議等。此諸弟子隨侍殯宮六年，於開

元二十八年十月三日，將之葬於龍門之西山，更經過

五十五年，於貞元十一年四月十七日，在其塔院旁建

碑，俗弟子李華，撰文明載其事蹟。

（二）金剛智三藏

開元八年金剛智三藏來到中國，與善無畏並肩在

中國宣傳正純密教。三藏梵名為嚩曰羅冒地，中印度

國王伊舍那靺摩的第三皇子，來唐之際，南天竺的國

王派遣其將軍米准那，因為向唐朝推薦聽聞到三藏，

故亦被稱為南天竺人，生於唐高宗咸享二年。

才剛十歲，即赴中印度那爛陀寺出家，跟隨寂靜
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智學習聲明論，十五歲至西印度

，留學四年回那爛陀寺，二

十歲受具足戒。從此修習

大小乘的戒律，及《般若

燈論》《百論》《十二門

論》，主要研究大乘空門

八年。二十八歲，往迦毘

羅城，跟隨勝賢論師，修

學《瑜伽論》《唯識論》《辨中邊論》，研究大乘有

門教理達三年之久。三十一歲時，到南天竺，隨龍智

阿闍梨學習密教七年，鑽研《金剛頂瑜伽經》與《大

日總持陀羅尼經》，得到奧妙殊勝之處。在此，辭去

阿闍梨的許可，回到中印度，進一步地巡錫佛蹟靈塔。

彼時南天竺的摩賴耶國，氣候不順大旱三年。其

王捺羅僧伽補多靺摩，迎請三藏到宮中祈雨．三藏乃

以赤誠之心請雨，果然靈驗而大降甘霖。君臣咸皆尊

信金剛智三藏，為此而建立一座新寺，讓其住錫寺中

。三藏在此駐留三載，期間登上印度南端，屬於摩賴

耶山脈一支補陀洛山，到達觀音靈場，不意感受聖靈

的告白，而決意赴中國開啟密教。尋而得到摩賴耶國
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王的勅許，與弟子道俗六人共同地，渡過錫崙島，進

入首都阿耨羅多城，國王厚遇三藏，留在無畏山寺半

年，更登東南的楞伽山，禮拜山頂的佛足石，同時巡

歷島內的各家寺院，在錫崙前後合起來一年期間；之

後，回到南天竺摩賴耶國，以赴中國開教的大願向國

王奏請，不久終獲勅許。

三藏終於辭去捺羅僧伽補多靺摩王的認許，即欲

東行時，王乃派遣將軍，米准那與三藏同行，以《大

般若經》的梵本、七寶器具為首，帶著許多當地物產

欲獻給唐朝朝廷。另相告三藏搭船，經一日一夜至錫

崙，受到國王室哩室邏的禮遇，住在王宮一個月，由

此處渡航一個月到達佛逝國，受惡風妨礙停留五個月

，才北進入中國海。時常遭遇暴風襲擊，同行的商船

皆毀損不堪，唯獨三藏所乘船隻安然倖免，此時據聞

三藏親自攜帶的《金剛頂經》梵本，被無有智慧的船

夫丟棄海中。如此地，從印度出發費時三年，於開元

七年，好不容易才到達大唐的廣府。當時有當地官員

派遣小船數百艘，官民三千多人在海邊奉迎三藏，開

元八年首度至東都洛陽，得以親自拜見玄宗皇帝。
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從此之後成為大唐國師，隨鳳駕往來洛陽長安之

間，開元十一年開始翻譯帶來的梵本經典，首先於長

安的資聖寺，與沙門一行、弟子不空等共同譯出《金

剛頂瑜伽中略出念誦經》四卷。三藏在譯經之餘，不

忘宣揚密教，在自己所住的寺內一定建立金剛界大曼

荼羅的灌頂道場，為四眾傳授灌頂，或接受敕命為國

祈雨，或加持公主病體等等，為密教做種種教化。

至開元二十九年，奏請欲回本國，雖於七月二十

六日得到勅許，然而至洛陽廣福寺身染重疾，遂於八

月十五日奄然遷化。世壽七十一，法臘五十一。九月

五日下令葬於龍門，天寶二年，於龍門起塔，逸人混

倫，撰文刻傳歷，更有灌頂之俗弟子杜鴻漸製作碑文

，撰出中書舍人呂向及其行記，三藏的正嫡弟子，除

了不空之外，尚有一行、慧超、義福等人。

如此地，金剛智三藏從海路，善無畏三藏從陸路

，幾乎同一個時期到達中國，兩位三藏共同協力在中

國宣揚正純密教，翻譯種種秘密經典之同時，亦實地

修行而屢屢示現靈驗事蹟，因此舉國上下皆歸依信仰

，使正純密教的基礎愈來愈堅固紮實（待續）。
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貳、佛教與美術的脈動（連載）◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

◎蜀道的兩端

—南北朝之隋唐時代長安與四川的佛教

美術交流

● 序言

蜀道是指從古代的四川盆地，通往關中平原的道

路。由周朝發源地出土的甲骨見到「克蜀」二字，即

知商與周的朝代早已經使用了此道路。春秋戰國時代

的秦國欲實現統一全國的野心，對蜀道的建設投入力

量，接著於西元前三一六年滅了蜀國，留下「石牛」

「五丁」的蜀道傳說。三國時代的蜀道沿線，成為橫

亙於曹魏與蜀漢長期的一進一退戰爭的陣地。南北朝

時代的詩人陰鏗唱著『蜀道難』內容記載：「王尊奉

漢朝，靈關不憚遙。高岷長有雪，陰棧屢經燒。輪摧

九折路，騎阻七星橋。蜀道難如此，功名詎可要 」

。此詩的作者介紹靈關道、岷江流域在河南的岷江支

道、及棧道上著名的金牛道等蜀道各條道路的情形。

蜀道無庸置疑地，是四川盆地與關中平原之間的政治
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、軍事、經濟的交通要道，同時為中國北方與南方之

間重要文化的通路。

蜀道的北端，即歷代的古都長安城。長安為佛教

傳播歷史上重要的一個據點，歷史資料上殘留著許多

記事。西晉武帝末年，竺法護從敦煌來到長安，於長

安的青門外建立寺院，翻譯佛經弘揚佛法，吸引從各

地前來學習的僧俗，達到千餘人。東晉時代，據說高

僧道安於長安的五重寺，僧眾有數千人，廣宣佛法。

然而現今，於長安所發現的最早之佛教造像，被認為

屬於十六國時代的作例，每一尊皆為金銅像，且可能

都不是在長安製作者。著名

的佉盧文銘造像如圖 1，造像

的台座背面使用陰刻方式，

以佉盧文字製作的銘文。頭

頂做成高大的肉髻，頭髮以

直線表現，穿著袈裟。肉髻

及衣服紋路、手勢等類似舊

金山．亞洲美術館所藏的後

趙建武四年的銅像，亦與東 圖 1  佉盧文銘造像
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京國立博物館所藏的十六國禪定如來坐像極為相似。

除此之外，相傳藤井有鄰館所藏，西安附近三原縣出

土的金銅菩薩立像，具有典型的犍陀羅美術的式樣。

蜀道的南端是極為

豐富且安寧的四川盆地。

該地經過多年，從後漢開

始發現三國時代的佛教造

像。最著名者，為樂山的

麻浩一號崖墓門楣上的石

刻如來坐像如圖 2，以及

從漢墓出土的搖錢樹的如

來坐像，成為研究佛教「南傳」路線的重要材料。惟

，四川出土的早期佛像，明顯較接近犍陀羅的美術樣

式。

於此處的南北交通要道上，分布著許多重要的佛

教遺跡。雷玉華氏指出北涼時代的四川，可能是從南

朝的建康、襄陽等地，通往西涼、北涼必經之路，最

遲也在北涼時代，四川與北方，尤其與西北地區之間

圖 2 樂山麻浩崖墓石刻如來坐像



12

三學不退  倍增法樂

的交流比較密切。因為兩地的早期造像的樣式皆同為

犍陀羅的模樣，所以從北向南傳播的可能性較大。明

確者，最遲在北魏時代，北方的造像，經由蜀道流傳

至四川盆地的北邊之廣元等地。

一、北風南下—北魏時代—

一九八三年的前後，

從廣元市豫劇團基礎工程

現場，出土了一三尊佛教

石刻像。其中延昌三年（

五一四）的銘像及佛頭等

，屬於北魏造像有四尊。

延昌三年的銘像高達一．

五公尺，據說背面有陰刻

的發願文，內容記載—

延昌三年太歲在甲午四月／廿日梁秦顯明寺比丘惠楞

與／平都寺比丘僧政等覺世作常／敬造釋迦文佛石像

一區各／為亡者現在眷屬師同／學龍華三會願登初首

諸／勸助者並潤動眾生普同／此願得道如佛—。報

告書上有關此造像的事項，指出「主尊的軀體瘦而撫

圖 3 廣元出土北朝造像 2 號像
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肩」。惟，比起同時出土的二號像，二號像更具有北

魏晚期造像「秀骨清像」的特徵如圖 3。

「延昌」是北魏世宗宣武帝元恪在位第四年的年

號，「梁秦」指南朝設置的梁州與秦州。北魏世宗在

位期間屢次派兵至四川北部，如《魏書》帝紀第八的

世宗紀記載—

—（正始）二年（五○五）……二月，梁州氏反

，絕漢中運路。刺史邢巒頻大破之。夏四月…

…丙寅，以仇池氏叛，詔光祿大夫楊椿？平西

將軍，率眾以討之。邢巒遺統軍主王足西伐，

頻破蕭衍諸軍，遂入劍閣，執衍輔國將軍范始

男送京師。

—（延昌三年）冬十月……辛亥，詔司徒高肇

為大將軍，平蜀大都督，步騎十萬西伐。益州

刺史傅堅眼出巴北，平南將軍羊祉出涪城，安

西將軍奚康生出綿竹，撫軍將軍甄琛出劍閣。

從以上的記事，見到北魏的正始至延昌（五○四—

五一四）年間，北魏王朝於四川北部有頻繁的軍事活
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動，於如此軍事行動當中，存在著許多佛教信徒。例

如於延昌三年攻擊四川綿竹的安西將軍奚康生，於永

平二年討伐涇州的沙門叛亂的翌年，建立了著名的涇

州南石窟寺，及慶陽的北石窟寺。

於長安出土，有六十餘件舊有收藏的北魏佛教造

像，大部分為石造，少數為銅造。從至今出土的佛教

遺物見之，北魏時代在長安的造像，與平城及洛陽造

像有較大的差異。此種現象與長安城在北魏王朝時期

處於邊緣位置有關。

北魏世宗時代，長安地區的造像，樣式及形式皆

呈現地方性質的趨勢，流行密集平行線的裝飾。現在

發現的「延昌」紀年造像，僅有延昌元年（五一二）的

楊美問千佛造像一件，然而，與廣元的延昌三年銘像

互相比較則非常困難。總而言之，目前於長安出土的

北魏造之中，尚未發現與廣元的北魏造像及樣式相近

的作品。曾經從長安東邊的華縣瓜坡出土的延昌年間

之朱輔伯造像碑，如來像呈現細長形狀，裙子為三角

形垂下如圖 4，手勢亦與廣元的延昌三年銘像及二號



15

華嚴禪寺　蓮華藏第四十七期

造像相同。

然而，廣元的北

魏造像，或許具有受

到北方某地影響的可

能性。即廣元的北魏

造像之中，有一件如

來頭部的造像，如圖 5

。長型的臉部，高筒

狀的肉髻，細長的眉毛

及眼睛，輪廓清晰的高

鼻樑，與微笑的嘴形，

立刻讓人想起甘肅東南

部麥積山石窟的北魏、

西魏造像的樣式。麥積

山石窟與四川的北魏造

像之間的關係，早些時

期業於一九八○年代引

起研究者的關心。北魏時代的四川與西北地區之間的

僧眾，及軍事的往來，亦屢屢見於文獻記錄。例如，

圖 4 陝西華縣瓜坡出土朱輔伯造像

圖 5

廣元出土北朝造像 4 號像頭像
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《高僧傳》卷一一釋玄高的部分，可見到北魏時期，

玄高與長安的曇弘法師共同隱居於麥積山；之後，玄

高被河南王貶視。當時，曇弘法師流浪至岷蜀的地區

，雖然廣宣佛道至成都，但仍親自向河南王訴說玄高

的清白。值得注意者，如四川最早的紀年造像，即茂

縣的南齊永明元年（四八三）「無量壽佛」造像碑的造

像樣式，可以視為係受到中國北方的影響。於其側面

的小龕內之如來坐像，酷似於甘肅出土的北涼石塔的

小如來坐像；題詞上見到造像主的比丘玄高，係從「

西涼」來者，正與之相符。

彙整以上所述，北魏的造像樣式南下，傳播至四

川盆地北部一節，與北魏頻繁地到蜀地的軍事行動，

及僧人的往來，有密切的關係。如此，從北向南的影

響，即有自甘肅東南部的麥積山出發，通過岷江流域

的蜀道，進入四川盆地的可能性。雖然如此，麥積山

石窟曾經於最輝煌的西魏、北周時代，在四川與北方

之間的佛教藝術交流上，發生了互相逆轉的情形。再

度嶄新呈現的長安，於此轉換之間，擔任了重要的角

色。
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二、 南風北上—西魏、北周時代—

北魏末期的永熙三年（五三四），孝武帝元修逃

到關中，投靠關隴的軍閥宇文泰。翌年，孝武帝於長

安突然駕崩，宇文泰遂立北魏孝文帝之孫元寶炬為文

昭，以長安為首都；此即為西魏。西魏經歷兩代三位

皇帝，延續二二年。西魏的恭帝三年（五五六），宇文

泰病歿，其外甥宇文護掌握權勢，翌年，逼迫恭帝禪

讓給宇文覺，於是西魏被北周取而代之。北周歷經五

位皇帝，共二四年。五七七年北周滅了北齊，雖然統

一了北方，然於五八一年，北周的重臣楊堅逼迫靜帝

宇文關退位，取代北周稱帝，國號改為隋朝，滅了北

周。

西魏王朝採取「和北政策」，使北方的經濟漸漸

地恢復。又，以三次的戰役大敗東魏的大軍，首先從

南朝的梁取回蜀地，又奪回江陵，北周創下統一中國

北方的基礎。至今從首都長安出土的西魏石造像有十

餘件，其中有年代紀錄的五件中，包含圓形雕像二件

、造像碑二件與單面的造像一件。造像樣式與北魏末

期一脈相通，表現上能見到被統一的形狀。
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但是若與北魏末期互相比較時，長安的西魏造像

產生了一種突發性的新變化；即是出現了成熟化的石

造圓形雕像。圓形雕像有二種樣式，其中的一個為地

方傳統樣式的砂岩造像，現今的一個為接近二公尺的

大型石灰岩（青石）造像。前者可以舉出者，如西安

市博物館舊如來坐像，頭部與身體的比率不調和，頭

部大，下半身較小，與北魏孝昌二年如來立像的大頭

，短身的特徵相似。後者的例子如大統一○年的定光

佛立像。該像僅殘存下半部分，造像的背面刻有長文

的發願文，未留年號，但根據「歲在甲子」的題詞，

推測為西魏的大統一○年的作例。若從佛足的大小與

殘留腿部的長度推測之，原像的高度必定超過一五○

公分。

最值得注意者為西安碑林所藏的大統一二年觀世

音像台座如圖 6，正面刻有發願文。題詞字體的句首

有「大統十二年」的字樣，中間部分確認為「造觀世

音菩薩像一軀」，末尾則為「大鄉邑法師比丘僧歡」

的字樣。其他三面有線刻的供養比丘像，比丘像的結

構完整，為成熟的雕刻手法。此台座寬度為八十公分
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，上面的觀

世音圓形雕

刻造像，推

測高度和真

人一般。由

此見之，最

遲於西魏的大統一二年，北周流行的大型石灰岩圓形

雕刻造像，業於長安出現。

有研究者認為長安於北周流行大型圓形雕像，乃

受到成都的南朝造像的影響，筆者亦贊同此種說法。

成都最早紀年的圓形雕像是梁朝中大通元年（五二九）

的釋迦立像、萬佛寺址的出土像、西安路出土的九件

造像，從商業街出土的南朝石刻像、四川大學所藏的

二尊南朝石刻像，及從彭州龍興寺塔出土像等南朝造

像之中，多為圓形雕像。西魏於廢帝二年（五五三）奪

回益州後，帶領益州的五十位高僧遷至長安，疏通了

南北的佛教藝術。西魏時期，討伐蜀的大將尉遲迥，

篤信佛教，平定益州後，於成都聽聞僧法建的誦經，

之後擔任北周的秦州刺史時，於甘肅武山修建了拉梢

圖 6  大統 12 年銘像座
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寺石窟。可見其推崇佛教的程度。

但是，從西魏大統一二年長安出土的觀世音像台

座見之，長安受到成都的南朝圓形雕像影響的時期，

可以追溯至西魏大統一二年的前後，差不多比西魏平

定蜀地早七年的時間。換句話說，在平定西魏的蜀地

以前，受到成都的南朝圓形雕像的影響，業已擴及長

安地區。

如此的影響，在北周時代表現得更為明顯。至今

為止，於長安出土，被收藏的北周造像有一二○餘件

，約占古代佛教造像總數的五分之一強。其中，圓形

雕像有八十餘件，達到造像總數的三分之二。又，一

五件的北周紀年石像之中的圓形雕像有八件，占總數

的一半以上。在長安的北周紀年圓形雕像，具有明顯

形式的特徵；如佛像的軀體比例較矮胖、如來造像流

行螺狀的髮型、如來手持寶珠、增加了具有圓形紋路

裝飾的光背作例，以及佛衣的衣紋有固定樣式化等等

，很高的可能性是受到成都的南朝造像的影響。

最早見到如來的螺狀髮型，是北魏景明年間長安
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發現的例子；即景明二年（五○一），四面造像塔其中

一面的龕內如來；只是於北魏晚期至西魏為止都很少

見到。相對如此，成都萬佛寺出土的南朝如來像的頭

部，卻每尊都是螺狀髮型。

至於佛衣的裝飾方面，所謂「北周五佛」之一的

如來立像帶子的末端，呈現三角形，各個角上有小的

圓球形物件如圖 7。此件與梁大同三年於成都萬佛寺

址出土的如來立像上，所綁的帶子前端裝飾大致相同

如圖 8。北周如來的佛衣衣紋有一定的樣式，通肩式

的佛衣衣紋主

要有三種。其

一為 U 字型衣

紋，其二為直

式的弧線半 U

字型衣紋，其

三為半 U 字型

交差的衣紋。

另一方面，於

成都萬佛寺址
圖 8　成都萬佛寺址出

土梁大同三年如來立像

圖 7    西安出土「北

周五佛」的其中一尊
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出土造像中的通肩式袈裟的衣紋，常見到從左胸斜向

右下裁成一半的 U 字型。以上介紹的衣紋雕刻技法皆

為陽刻，衣紋凸起。但是，成都造像的衣紋比長安造

像更為密集與複雜，因為北周造像是有硬度的石灰岩

，不易雕刻，所以有將複雜的衣紋簡略化的可能性。

若觀察如來手持寶珠者，例如長安保定三年（五

六三）記錄的佛立像，左手持寶珠如圖 9，造像的右手

已破損；此為長安紀年造像中，最早持寶珠的佛立像

。除此之外，則為保定五年趙願造觀世音像，左手屈

臂，手握寶珠。其他地方

，於四川的南朝造像方面

，有四川省博物館所藏的

梁中大通三年（五三一）記

錄造像的主尊是如來，左

手持著寶珠。另外，相同

為四川大學博物館所藏的

中大通四年如來像，手中

亦持著寶珠。

圖 9  保定三年如來立像
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除此之外，北周時期，長安流行具有光背裝飾的

連珠文，與在成都的南朝背屏式造像，常見到裝飾於

頭光邊緣的連珠文，兩者可能有關連。

從藝術樣式見之，成都南朝梁的造像，體現南朝

畫家張僧繇一派的作畫風格。姚最於《續畫品》中評

論張僧繇為…善畫寺壁超越群工…。張僧繇的人物畫

的「面短而艷」「張得其肉」，及筆數很少的畫風，

與北周佛像的面貌寬度及上下縫隙填滿，菩薩的服飾

華麗的樣子，佛衣的衣紋簡略等特徵，彼此或許都有

些關係。

與此同時，具有長安造像樣式的北周造像亦出現

於四川。例如有北周明帝元年（五五七）強獨樂造像記

、北周保定年間益州總監趙國公字文招造阿育王像、

北周天和四年（五六九）佛坐像等等。

從以上的敘述，理解西魏大統年間，成都的南朝

佛教造像影響，業已穿越蜀道，往北到達長安地區。

西魏平定蜀國後，成都的高僧大德携帶經像北上長安

，引起北周時代石造圓形雕像的大流行風潮。同時，
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長安造像亦隨著北朝王朝的四川統治而傳播至成都。

接著，北周短暫的統治結束後，隋皇帝楊堅於領地的

疆域大規模推行佛教，使長安與四川的佛教美術交流

，進入史無前例的盛況時期。

三、北風南現— 隋朝至唐朝初期的貞觀時

代—

梁朝慧皎的《高僧傳》及唐朝道宣的《續高僧傳

》當中，記載著北周至隋朝之間往來長安與蜀地許多

高僧的事蹟。例如，《續高僧傳》卷二九記載，唐綿

州振嚮寺釋僧晃傳；據說釋僧晃於北周保定年間到達

長安，追隨長安的大福田寺高僧曇相禪師學習心法。

不久，遭遇北周武帝廢佛，長安變成荒廢不振，從北

周末期至隋初，再次復興佛教之後，返回綿州（今之

四川綿陽）的故鄉。後於隋代開皇、仁壽年間一直於

綿州的振嚮寺主持佛法，後卒於武德年間。另有釋慧

恭、闍那崛多、釋智隱、釋靈睿等多位高僧，往返於

長安與四川求法及傳播經典。

特別於隋末的戰亂時期，北方的高僧為逃避亂事
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，頻繁地逃到四川，使蜀地的佛法大為興盛。透過四

川的佛教考古調查，發現了隋朝乃至初唐時代之佛教

造像遺跡，超過二○處所，符合了文獻記載的益州佛

教興隆狀況。此些遺跡的主要作例，包括廣元的皇澤

寺、劍閣鶴鳴山二號龕•橫梁子造像、巴中的南龕•

西龕•東龕•水寧寺•恩陽佛爾崖、綿陽的碧水寺•

西山王女泉、梓潼臥龍山•魏城鎮聖水寺、茂縣覺溪

點將台、汶川威州師範學校出土貞觀年間經幢、旺蒼

普濟佛爺洞、木門晒經石、通江縣的千佛岩等等。四

川特別位於蜀道沿線的地區，從隋朝至唐初期貞觀年

間的佛教及道教造像上，有明顯的特徵，且可說出現

了統一的造像樣式。

筆者認為四川方面，從隋代至唐初貞觀年間的造

像，與長安造像之間的關係，具有從以下的二方面考

察的可能性。

第一、「龕」的出現與長安石窟造像碑之間的關

係。

四川從隋代至初唐的摩崖造像，皆屬於「龕」的
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形式，一邊的長度從一○○公分的小型龕為主流；龕

楣的主要特徵屬雙重龕楣。

其中的一種，外側為尖栱形

，內側為圓栱形（外尖內圓

），如臥龍山一之一號龕，

如圖 10，隋代的龕多屬此一

類型。另外一種為外側方形

，內側為圓栱形（外方內圓

），例如茂縣的點將台第六

龕，如圖 11；此龕形狀在唐

朝流行於四川地區。如眾所

周知地，成都的南朝佛像形

式以圓形雕像及背屏式背屏

式造像為主，「龕」的造像

形式主要出現的地方為北方

的大型石窟的窟壁，以及造

像石碑的碑面。

首先見一下有關北方石

窟的龕。北魏遷都洛陽之後建造的龍門石窟，於北魏

圖 10

四川梓潼臥龍山 1-1 號龕

圖 11 茂縣點將台第 6 龕
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晚期變為大為盛行，但屬於隋代的龕鮮少，且小。至

貞觀年間的龕變多，最早期者為貞觀一一年的龕。有

研究者認為從隋代至初唐貞觀年間的龍門造像，處於

衰退時期，認為其樣式淵源於西京長安。長安城的附

近，雖無可以開鑿石窟的條件，但距離長安西北大約

相隔一二○公里的彬縣大佛寺，一般被視為與唐太宗

李世民為紀念平定薛舉之戰犧牲的軍人有關，大佛窟

的如來身光上，即有「貞觀二年」的題詞。常青氏於

高祖時代開始營造大佛窟，被認為完成於貞觀年間，

因此具有貞觀的造形特徵。大佛窟的窟壁上的 D77 窟

等，具有若干的小龕。麟游慈善寺第二窟亦被視為於

貞觀年間完成，於其窟壁

上亦有尖栱形龕楣的二個

小龕，如圖 12。此些小窟

的年代被認為屬於高宗時

代，然而筆者認為有可能

屬於貞觀後期。

接著，再見北方造像

碑的「龕」。長安地區的
圖 12

麟游慈善寺第 2 窟左側壁小龕
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隋代造像與北周造像之間的

關係緊密。於隋朝的大興城

（唐的長安城）出土，具有

隋朝紀年的造像一一件之中

，有開皇四年的鉗耳神猛造

像碑。此碑的形式，與北周

天和四年夏侯純陀造像碑非

常相似，碑面的佛龕龕楣是

雙重的，且外側線刻成尖拱

形，內側為圓拱形如圖 13。北魏的造像碑，於外側尖

供形的龕楣，主要採用高浮雕，藉由穿透的雕刻技法

，表現火焰紋及植物紋。但至北周、隋代已簡化成線

刻。尖供形龕楣的紋飾亦如此，甚者連紋飾都沒有。

接著有關龕楣的垂帳裝飾方面，可見貞觀年間的

造像，如巴中西龕二一號龕，其內龕的龕楣上有垂帳

裝飾的浮雕。龕楣的垂帳裝飾亦屬於巴中的唐代造像

中，最顯著的特徵之一。於長安城西北的陝西省乾縣

出土之北魏普泰元年的方形四面造像塔，見到四面的

大龕中的兩個，有垂帳裝飾。一至西魏時漸漸發展，

圖 13

長安北周天和四年夏侯純陀

造像碑正面大龕
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到北周時代已大為流行。位

於長安北邊的草灘李家村，

過去曾出土的一七件白石

龕像當中，大部分的龕楣皆

有垂帳裝飾如圖 14。筆者

認為巴中流行的龕楣垂帳，

應該是受到長安的影響吧。

可以注意者，四川地

區從隋朝至初唐的大部分

造像龕，皆屬於小型龕，內部都不深。如以四川的綿

陽碧水寺貞觀年間的造像第二○號龕為例，最深之處

亦僅有二二公分，裝飾複雜的台座及兩側蓮華等部分

，亦僅有二～六公分。相對於此，若見長安的開皇四

年之鉗耳神猛造像碑時，它的龕也是淺的，於龕外的

下方，運用陰刻線式方法雕刻香爐及獅子、蓮莖等之

圖像。筆者推測此兩件作例，雕刻技法來自同一個淵

源。

筆者認為四川地區，從隋朝至初唐流行的龕之造

圖 14

西安李家村出土白石龕像
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像形式，推測可能受到北方的石窟造像及造像碑上的

龕之影響。由龕楣形式見之，「外尖內圓」的龕楣，

與龕楣的垂帳裝飾，可能直接受到長安的北周及隋代

的造像影響。

第二、阿彌陀佛五十菩薩的圖像與造形樣式，係

由長安傳播而來。

貞觀年間的四川造像當中，最具主題特色者為阿

彌陀佛五十菩薩像；作例有綿陽碧水寺第一九龕及梓

潼臥龍山一號龕。有關阿彌陀佛五十菩薩像的由來，

詳細內容有初唐道宣著之《集神州三寶感通錄》，尚

有記述長安的圖像流布情形。內文如下：

—隋文開教，有沙門明憲，從高齊道長法師所

得此一本，說其本起與傳符焉。是以圖寫流布

遍於宇內，時有北齊畫工曹仲達者，本曹國人

，善於丹青，妙盡梵迹傳模西瑞，京邑所推，

故今寺壁正陽皆其真範。

由引文的記事包含兩個重要情報。一者，長安於隋代

業已流布阿彌陀佛五十菩薩像；二者，長安流行西域
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曹國的畫家曹仲達的畫風。可惜的是長安的寺院業已

湮滅，應不知五十菩薩像的壁畫的真實樣貌。因此，

只能試著觀看四川的阿彌陀佛五十菩薩像。

碧水寺第十九龕，主尊如來像著通肩式的袈裟，

衣紋完好保持原狀，線條的雕刻尚有力道挺立。如來

右側的菩薩持著蓮莖，衣紋

表現為連續的 S 字形；裙短

而露出腳踝，腳套有足釧如

圖 15。左菩薩兩手持著連珠

的瓔珞，此三尊像與成都的

南朝造像大不相同。筆者曾

考證「令狐元軌」於貞觀五

年擔任巴西（今之綿陽）縣

令時，在碧水寺建立了造像。此項根據，道宣記事的

令狐元軌的住家曾經位於「岐州」（今之陝西省鳳翔

縣）。岐州位於長安城西邊，管轄的範圍大致等於現

在的寶雞市，著名的法門寺亦位於岐州境內。令狐元

軌結束於綿陽的任職結束後，又赴任於「鴻翔」（今

之陝西省大荔）。由此可知令狐元軌頻繁地於關中、

圖 15 綿陽碧水寺第 19 龕
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長安周邊地區做官而活動。筆者認為綿陽碧水寺第一

九號龕的阿彌陀五十菩薩像圖像底稿，原本即是直接

從長安地區帶回的可能性相當大。

梓潼臥龍山一號龕的阿彌陀五十菩薩像，紀年在

貞觀八年。將此與碧

水寺一九號龕相比時

，臥龍山一號龕的主

尊如來像，及脇侍菩

薩的身體部分，比較

纖細，衣紋雕刻也較

柔和，菩薩的裙子很

長，覆住腳踝，未見足釧，如圖 16。碧水寺 19 號龕

的主尊如來像與脇侍菩薩，位於龕內正壁的中央，占

據稍微靠近上部的位置。其他的五十菩薩像較大，且

五十菩薩像的表現較為顯著。然而，臥龍山一號龕的

主尊與脇侍菩薩等三尊，幾乎占據正壁的大部分，五

十菩薩像較小，表現並不顯著。

筆者認為兩龕的差異在於碧水寺第一九號龕的年

圖 16

四川梓潼卧龍山 1 號龕  3D 計測畫像
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代，可能證明比臥龍山一號龕的貞觀八年稍微早些。

隨著年代的變遷，四川的五十菩薩圖像漸漸地改變，

原本的五十菩薩表現因此趨向式微。除此之外，尚有

一個證據為綿陽聖水寺第二號龕，即永徽元年的佛道

造像龕如圖 17。此座龕的造像分成左右兩個部分，左

側為道教的天尊與五十尊的真人，右為佛教的阿彌陀

佛與五十菩薩。顯然此道教造像是模仿佛教造像，同

時改造了五十菩薩的造像。五十菩薩的圖像改變最極

端的作例，是七世紀末期

描繪於法隆寺金堂六號的

壁畫，主尊的如來與脇侍

菩薩的周圍，僅僅描繪了

二十二尊的小菩薩。

更耐人尋味的是，

法隆寺金堂壁畫與敦煌莫

高窟第二二○窟壁畫相似。日本學者平川郁夫氏曾述

說——莫高窟的二二○窟壁畫有貞觀一六年的題詞記

錄，是有年代題詞的石窟壁畫。我於一九七六年以一

年的時間，臨摹法隆寺金堂三號壁的觀音菩薩，發現

圖 17  綿陽聖水寺 2 號龕
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此二者的壁畫觀音像，從畫風，到肌膚顏色、線條、

衣紋、瓔珞色澤都完全一致，讓人驚訝—。因此初

唐的東亞，日本與敦煌與四川能同時連繫者，毫無疑

問應該即是京師長安。

●結語

隋唐時代於四川的宗教造

像，亦有許多道教造像。例如

可見到的綿陽的玉女泉、聖水

寺、劍閣鶴鳴山、仁壽壇神岩

等。四川地區最早的道教造像

，位於成都西安路出土的南朝

齊乃至梁（479-557）左右的道教

像，如圖 18。此尊明顯的特微

為頭戴帽子，手持拂塵，腹前

有一張三隻腳的桌子。報告者認為此造像的雕刻技法

，與出土的佛像一致，應為當地製作的道教造像。綿

陽的漢代平陽府君門上，亦有三尊類似的造像。然而

，與隋唐時代在四川的道教造像盛況相比，南朝時代

圖 18  成都出土南朝造像
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的道教造像的件數非常少有，圖像亦為單一，欲證明

兩個時代之間的繼承發展關係極為困難。

另一方面，長安有關中地區的北朝道教造像至少

有三○件以上，且多有歷史紀年的題詞。最早的道教

造像，可見到耀縣藥王山碑林所藏的北魏太和二○年

姚伯多造像碑的道教像龕。道教的主尊像主要特徵為

戴頭冠，有鬍子，手持拂塵等；隋代有紀年的道教像

頗多。碑林博物館藏有三件具有隋朝紀年的道教造像

，一件為開皇二年惠熾所造的像，發願文記載—開

皇二年歲次壬寅三月甲辰朔五日□申夫玄大道魏士有

道民惠熾減割家珍□山果石造像一區上為皇帝國王下

度七世父母所生父母因緣眷屬普同誠道—。又一件

為開皇五年的王法洛造老君像，發願文內容記載—

道民王法洛……割減家珍敬造石老君像一區—。另

外一件為一九五八年彬縣出土的開皇三年白顯景造像。

從關中地區的北魏至隋代道教造像盛況見之，四

川地區從隋至唐初道教造像興隆，對於西魏蜀地征服

，北周蜀地經營，以及隋統一之後的蜀道南北文化交
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流，可謂關係匪淺。唐朝初期的「道先佛後」之宗教

政策，暫時抑制了首都長安的佛教活動。筆者推測此

項政策，與眼前長安地區，於貞觀年間未出土有紀年

的佛教造像，必有關係。  

在四川與長安的佛教藝術交流之中，至今尚有無

法解釋的若干問題。例如，四川貞觀年間的造像，如

來的耳邊有寶珠形的垂珠，表現此種非常特異樣式的

特徵。現在，長安地區至今在同時期的如來像，皆未

發現戴有寶珠形的垂珠；僅於菩薩像上見到類似的垂

珠。於敦煌、龍門、炳靈寺

等之初唐如來像上，見到掛

著垂珠者非常稀少，僅有麟

游慈善寺第二窟主尊的耳上

掛有較小的圓形耳飾，如圖

19，其左手持寶珠。王劍平

氏描述佛像具有垂珠者，最

早是成都出土的梁太清三年

的釋迦雙身像，廣元出土的

北周興安縣劉約造像碑的主

圖 19

麟游慈善寺第 2 窟主尊頭部
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尊等亦有垂珠。由此些述說內容，論述了佛像戴垂珠

者，於梁的晚期出現於成都地區是一項特徵，一直延

續流行至貞觀年間為止。筆者雖贊同此一說法，但更

應思考者，即四川唐代貞觀年間的如來像，為何出現

如此統一的特徵呢。

另外，例如於四川的巴中，唐代大流行龕楣垂帳

裝飾，雖然在西魏、北周兩朝的長安也有大流行的裝

飾方式，但比它更早，於成都的西安路出土南齊永明

八年（四九○）造像上，業已出現垂帳的表現；雖然例

子很稀少，但確實出現過。換句話說，出現的時期稍

早的主題，與在蜀道的南北大流行時期不相同。也許

兩者各有各的發展，又或許有相互之間的影響，交流

關係呈現何種情況呢…？有關種種的原因，目前尚未

發現交流傳播之間的證據；同時此亦成為筆者今後努

力研究的課題。

（本單元出自  肥田路美譯《蜀道の兩端》）
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參、真言宗之修行法門及名相解析  ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

◎《大日經》的法體與阿字

真言密教根本經典《大日經》，係由唐代善無畏

、一行、寶月等大德翻譯出來。又稱為《毘盧遮那成

佛經》、《大毘盧遮那成佛神變加持經》、《大毘盧

遮那經》，為真言三部經之一，屬於密宗胎藏界的根

本大經。宗旨在開示一切眾生本有清淨菩提心同時含

藏無盡的莊嚴藏，並宣說身、口、意三密之方便。全

經以「阿」字本不生之心地為宗，以如實自知，開悟

無生智慧，獲得無相悉地為旨趣。《大日經》欲揭開

之處是深廣而無量，難以限定，如以「阿字」為中心

見之，可以進一步地彙集在「阿」一個字。沙門一行

阿闍梨記之《大日經疏》卷七記載如下：「經云。謂

阿字門一切諸法本不生故者。阿字是一切法教之本。

……即是如實知自心。如實知自心即是一切智智。故

毘盧遮那，唯以此一字為真言也。 」所謂的不生，

即阿字本不生。

「阿」的一字可徹見自心，集中於「我即大日」
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、「我即法界」觀的阿字觀，只有自身體會廣大的《

大日經》而別無他法。

雖說《大日經》被凝縮在「阿」一字上，但卻非

密教限定於阿字一字，而不能禮拜其他的種子字（梵

字）及大日如來以外的佛菩薩。選擇膜拜各各的種子

字（梵字）、或諸尊，除了特定的修法，完全聽任修

行者的自由；惟密教宛如深奧的原始森林般，妄心被

眼前的興趣所奪，而徬徨在步行當中時，不知自己所

在位置，太陽也漸漸西沈。因此必須經常地一邊確認

主要幹道與支道、目標及自己現在所處位置，訂定方

向行走才是重要的。

● 阿字觀的瞑想　　

觀此阿字的阿字觀，本來即是胎藏系統的觀法。

在此對於阿字觀原典的《大日經》及其經疏方面，首

先試著探討究竟如何瞑想阿字的。

根據經疏的記載，坐在蓮華台上觀照阿字，觀察

蓮華華鬘的光．展現在前時，自己的心即產生寂照的

光芒，可以普遍照射所有的眾生，一切眾生也都有如
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此的本性，但被無明覆蓋而認識不到自己的心性，所

以無法自由的運用。如果吾人能夠明白自己的心性，

我們也能普現色身到十方世界，如佛一樣地教化眾生

。所謂眾生者，係因為無明而乘著業力以胎、卵、濕

、化等四種形態受報，輪迴到下一生，這種乘著業力

受生者稱為眾生。欲令這些眾生能認識自心的真實相

貌，而開啟了華臺令眾生得到佛的知見；知見的意思

為心開意解；自心如果被開啟了即入阿字門，則能見

到光明而普遍示現色身。但行者在初開始觀時，心還

未純熟，寂照之光無法現前時，只能先畫出殊勝的蓮

華，接著在蓮華中現出阿字觀，將阿字畫在圓而明亮

之中，彷彿在圓明清淨的鏡中有極深的阿字，仔細觀

察後，阿字即會清楚浮現在眼前。若行者內觀功夫熟

練到能見阿字時，其光芒會從心內向外四射，普遍到

達十方世界。此光會從頭到腳環繞行者周身，而無法

用言語表達。

真言密教的修法，屬於一人寂靜地凝思在三昧的

最高境界者，稱為一座行法；也有為利他而組織成十

多人、或二十多人共同修持的大法，這些的形式雖然
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有多樣化，但每一種都是佛與行者之間融合一體的大

事，從而在其底部即找出共通的一項基本構造─類

似招待賓客的形式。

即在迎來客人（本尊佛）之時，首先要整束自己

的服裝儀容（護身法等）、接著請客人觀賞菜色（加

持供物等）、清掃房屋周圍（結界等）、莊飾座席（

道場觀）、以交通工具接迎賓客（寶車輅等）、奏出

妙音（振鈴）、宴請享用山珍海味（理供養及事供養

等）、與賓客之間的對話漸入佳境、和氣地肝膽相照

、心與心的交流．融合愈益充實（入我我入觀．正念

誦．字輪觀．本尊加持等等，此為修法的中心）。進

而互相依依不捨地相送離去（後鈴．解界．撥遣等等

）。

一座行法當中，對於諸如此類一項項作法，使用

了各式各樣許多的真言．印契．觀念．供養物等複雜

的構造，但針對被稱為簡單扼要的阿字觀，究竟內藏

了什麼要素呢？事實上，一座行法不僅使用了多數的

印和真言，且重要的是包含了若干種類的瞑想法。易
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言之，即首先觀種子（梵字），從其種子，轉換成表

現內含誓願形式的三昧耶形（月輪．蓮華．劍等），

再將三昧耶形轉化具備更具體人格的佛菩薩等的尊形

，凝聚觀想，由粗轉細地輾轉轉換的「轉成法」，用

在道場觀等，使本尊與行者之間的身體變成一體的「

影現法」（或稱「融合法」）；在入我我入觀上，行

者誦念真言，本尊與行者之間的身體慢慢循環，兩者

的口密成為一體的「循環法」，於正念誦上，更進一

步地透過阿字本不生的狣字，一方面展開成所有的文

字，一方面又經常離不開阿字；經由意密來成就兩者

一體的「轉字輪法」，即構成了字輪觀。另外構成自

身即宇宙法界的實際體驗的「擴大法」，係在金剛界

法的五相成身觀的廣觀與歛觀中觀來的。如此，針對

抱著有限肉體而僅能限定思索的凡夫眾生，為了能領

悟無限自在的境地，先進前輩們實際開發出若干種類

具有優越構造的瞑想法，一直流傳至今日。

現在以這些種種的構造為基礎，分析阿字觀瞑想

法的構成內容如下，先透過護身法（或淨三業）．發

菩提心．三摩耶戒．五大願，向瞑想調整內心的準備
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，阿息觀．五字明念誦在「循環法」上，將掛軸本尊

放入胸中者是「影現法」，在胸中觀想阿字（種子）

．蓮華月輪（三昧耶形），進而針對變成自身（尊形

）的「轉成法」上，擴大月輪又縮小時相應到「擴大

法」上，若欲取代月輪中的狣 (a) 字（本不生不可得

）時，也可觀察與其相應的種種梵字（例如，向 (va)

言說、先 (ra) 塵垢）的本不生不可得時，將此「轉字

輪法」攝入阿字觀瞑想之中。進而從淨化呼吸法順次

第地做「從支節筋脈流注」的呼吸法，則也包含了「

浸透法」。

如此構造性地檢討阿字觀瞑想法時，外觀上只見

到朝向本尊稱名，或是看起來與瞑想一般性的宗教禮

拜未有太大差異，然而卻可了解其內部濃縮了種種高

層次的瞑想技巧、有深度的哲學．信仰。在此的密教

瞑想法其中之一的阿字觀，雖然簡潔，但卻可在生理

上．心理上．宗教上，一舉窺出含藏著將自己的身心

從根本昇華至「即身行法」等多重的要素。



44

三學不退  倍增法樂

肆、寺院活動紀實◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

喜迎正月新春時   家家戶戶慶團圓

感恩三寶常加被   護佑眾生笑顏開

【慧訊】新加坡獅子山大日院華嚴禪寺暨法華禪寺住持

真定大和尚，於新春時節，率僧眾檀越等，赴馬國及於

本地道場、庵堂等，舉行多場供佛齋天護國大法會，續

佛慧命；同時舉辦龍抬頭法會，祈願新的一年風調雨順

，國泰民安，五穀豐登，世界和平，佛法昌隆，萬事如

意。
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    住持真定大和尚於佛曆二五六八（乙已）年大年

初一，赴馬來西亞四灣島佛光禪寺，舉行開春供佛齋

天大法會。當日春暖花開，陽光燦爛，義工大德早於

半夜時分，精心準備香花燈塗果等各類供菜供品，微

妙微肖，殿堂上張燈結綵，布置得莊嚴隆重。當地華

人信眾，為迎接農曆新年，男女老少紛紛從各地熙來

攘往，參與難得的盛會，同祝新春佳節。吉時一到，

由大和尚領眾，恭敬隆重地進行灑淨、請聖、讀誦《

金光明經》、獻供、上供、迴向、送聖等儀式；圓滿

時分，於門外施放兩串長長的鞭炮，劈哩拍拉，向十

方世界宣告，願此香花雲，供養一切佛，尊法諸聖賢

，無邊佛土中，受用作佛事，普熏諸眾生，皆共證菩

提。法會圓滿，與會大眾等，於齋堂享用豐盛齋飯後

，歡喜滿足，欣然賦歸。
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    農曆二月初二為「龍頭節」，又稱「龍抬頭節」

、「青龍節」等，為中國傳統節日。根據民間傳說，

此為主管雲雨的龍王抬頭之日，同時意謂在此之後，

雨水將會漸多，華夏民族以農立國，所以人們特選新

春吉日，表達敬龍祈雨，保佑豐收。自古以來，「龍

」被視為祥瑞物種，亦為佛教的重要護法神之一，尤

以《孔雀明王經》記載特別詳細。
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    新加坡獅子山大日院

華嚴禪寺，於當日修八大

龍王法及當山土地眾等，

並準備龍王寶瓶，供護法

信眾供養，同時舉行護摩

火供一堂，讓信眾祈求滿

願，修法儀式圓滿。翌日

早晨，由阿闍梨率眾等登

船至外海，一一投擲寶瓶

，祈禱個人健康平安，社

會和諧，國家富裕，世界

干戈永息，共同編織締造

和平繁榮的願景。
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